CAMPEONATO NACIONAL DE APERTURA 2009

FECHA : Desde el jueves 22 al domingo 25 de enero del 2009
LUGAR : Piscina de 50 metros del Complejo Acuatico Estadio
Nacional

HORARIOS:

Jueves 22 de Enero
Calentamiento Eliminatorias : 08:00 a
09:00 horas
Competencia: 09:15 horas
Calentamiento Finales: 17:00 a 18:00
horas
Competencia: 18:15 horas

Viernes 23 de Enero

Calentamiento Eliminatorias : 08:0C a
09:00 horas
Competencia: 09:15 horas
Calentamiento Finales: 17:00 a i18:00
horas
Competencia: 18:15 horas

VAVES =

Sabado 24 de Enero
Calentamiento Elimiratorias : 08:00 a
09:00 horas
Competencia: 09:15 horas
Calentamiento Finales: 17:00 a 18:00
horas
Comgetancia: 18:15 horas

Domingo 25 de Enero
Calentamiento Eliminatorias : 08:00 a
09:00 horas
Competencia: 09:15 horas
Calentamiento Finales: 16:00 a 17:00
horas
Competencia: 17:15 horas




TITULO XVIiI: Aspectos generales
1. EI Campeonato Nacional de Apertura, se nadara en piscina de 50 m.

2. En Para el Campeonato Nacional de Apertura se exigira el cumplimiento de marca
minima en pruebas individuales y de relevos, de acuerdo a lo sefialado en la tabla
correspondiente.( Anexo 1)

3. El periodo de clasificacion para el Campeonato Nacional de apertura, es como se
ha mencionado antes, hasta un afio antes de la fecha de realizacion, terminando en
la fecha de cierre de las inscripciones. Se tendran en cuenta coro marcas oficiales
de inscripcién, las realizadas, en todos los torneos realizados-en. este periodo,
avalados e informados a la Federacion Chilena de Deportes Acuaticos.

4. En el Campeonato Nacional de apertura, se competira en cuatro (4) Etapas,
eliminatorias y finales por categorias, en las eliminatorias juveniles B y primera
compiten juntos, pero para la final compiten separados.

5. Se podra nadar un maximo de 4 series en las pruebas de 800 y 3 Series en los
1500 metros, pasando directo a la final los ocho (8) meiores tiempos de inscripcion y
los restantes competidores lo haran por la mafiana. El resultado final se dara una
vez terminada la serie de la tarde y ordenados i0s tiempos de las series nadadas. La
Federacion, valorara la posibilidad de refuncir series de diferentes categorias.

6. Se entregaran trofeos a los equipes campeones nacionales en las categorias
Juvenil A Damas y Varones y Juveniles B.y Mayores damas y Varones.

7. El torneo sera controlado por la ‘Ascciacion de Jueces de Natacion.

8. El programa de pruebas del Campeonato Nacional de clausura, sera el siguiente:
Primera etapa

50 MARIPOSA VARCNES JUVENIL A,

50 MARIPOSA VARONES JUVENIL B Y MAYORES.

50 PECHO DAMAS JUVENIL A.

50 PECHO DAMAS ¢UVENIL B'Y MAYORES.

800 LIBRE VARENES JUVENIL B'Y MAYORES.

400 LIBREDAMAS JUVENIL A.

400 LIBRE DAMAS JUVENIL B Y MAYORES.

200 ESPALDA VARONES JUVENIL A.

200 ESPALDA VARONES JUVENIL B Y MAYORES.

10. 100 A MARIPOSA DAMAS JUVENIL A.

11. 100 A MARIPOSA DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

12. 100 PECHO VARONES JUVENIL A.

13. 100 PECHO VARONES JUVENIL B Y PRIMERA.

14. 200 COMBINADO INDIVIDUAL DAMAS JUVENILES A.
15. 200 COMBINADO INDIVIDUAL DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.
16. 200 LIBRE VARONES JUVENIL A.

17. 200 LIBRE VARONES JUVENIL B'Y PRIMERA.

18. 4X200 RELEVO LIBRE DAMAS JUVENIL B' Y PRIMERA.
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Segunda etapa

19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.

50 MARIPOSA DAMAS JUVENIL A.

50 MARIPOSA DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

50 PECHO VARONES JUVENIL A.

50 PECHO VARONES JUVENIL BY PRIMERA.

800 LIBRE DAMAS JUVENIL A

800 LIBRE DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

200 MARIPOSA VARONES JUVENIL A.

200 MARIPOSA VARONES JUVENIL B Y PRIMERA.

200 ESPALDA DAMAS JUVENIL A.

200 ESPALDA DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

400 M LIBRE VARONES JUVENIL A.

400 M LIBRE VARONES JUVENIL B Y PRIMERA.

100 LIBRE DAMAS JUVENIL A.

100 LIBRE DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

100 ESPALDA VARONES JUVENIL A.

100 ESPALDA VARONES JUVENIL B Y PRIMERA.

400 COMBINADO INDIVIDUAL DAMAS JUVENIL A.

400 COMBINADO INDIVIDUAL DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.
4X200 RELEVO LIBRE VARONES JUVENIL B Y PRIMERA.,

Tercera etapa

50 LIBRE VARONES JUVENIL A.

50 LIBRE VARONES JUVENIL B'Y PRIMERA.

50 ESPALDA DAMAS JUVENIL A.

50 ESPALDA DAMAS JUVENIL B'Y PRIMERA.

1500 LIBRE VARONES JUVENIL A

1500 LIBRE VARONES JUVENIL B Y PRIMERA.

200 PECHO DAMAS JUVENIL A.

200 PECHO DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

100 MARIPOSA VARONES JUVENIL A

100 MARIPOSA VARONES JUVENIL B'Y PRIMERA.

200 LIBRE DAMAS JUVENIL A

200 LIBRE DAMAS JUVENIL B.Y PRIMERA.

200 COMBINADO INDIVIDUAL VARONES JUVENIL A.

200 COMBINADO INDI¥IDUAL'VARONES JUVENIL BY PRIMERA.
200 MARIPOSA DAMAS JUVENIL A.

200 MARIPOSA DAMAS JUVENIL B'Y PRIMERA.

4X100 RELEVO COMBINADO VARONES JUVENIL A.

4X100 RELEVC:COMBINADO VARONES JUVENIL B'YY PRIMERA.
4X100 RELEVO LLIBRE DAMAS JUVENIL A.

4X100 RELEVQ LIBRE DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.




Cuarta etapa

58. 50 LIBRE DAMAS JUVENIL A.

59. 50 LIBRE DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

60. 50 ESPALDA VARONES JUVENIL A.

61. 50 ESPALDA VARONES JUVENILES B Y PRIMERA.

62. 1500 LIBRE DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

63. 200 PECHO VARONES JUVENIL A.

64. 200 PECHO VARONES JUVENIL B'Y PRIMERA.

65. 100 ESPALDA DAMAS JUVENIL A.

66. 100 ESPALDA DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

67. 100 LIBRE VARONES JUVENIL A.

68. 100 LIBRE VARONES JUVENIL BY PRIMERA.

69. 100 PECHO DAMAS JUVENIL A.

70. 100 PECHO DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.

71. 400 COMBINADO INDIVIDUAL VARONES JUVENIL A.

72. 400 COMBINADO INDIVIDUAL VARONES JUVENIL B Y PRIMERA:
73. 4X100 RELEVO COMBINADO DAMAS JUVENIL A.

74. 4X100 RELEVO COMBINADO DAMAS JUVENIL B Y PRIMERA.
75. 4X100 RELEVO LIBRE VARONES JUVENIL A.

76. 4X100 RELEVO LIBRE VARONES JUVENIL B Y PRIMERA,

MARCAS MINIMAS ( Anexo 1)

MARCAS MINIMAS
MARCAS MINIMAS FEMENINAS N MARCAS MINIMAS MASCULINAS

Prueba Infantil B2 Juvenil A | JuveniiBy+ | Infantil B2 Juvenil A | JuvenilBy+
50L 00:38,68 00:34,38  |..60:33,35 00:35,29 00:31,37 00:30,01
100 L 01:23,98 01:14,65 | 014312 01:16,84 01:08,30 01:04,84
200 L 03:01,94 02:41,72 (| 02:38,69 02:47,21 02:28,63 02:22,39
400 L 06:22,20 05:39,73 05:32,98 05:56,35 05:16,75 05:03,53
800 L 13:06,42 11:39,04 7 11:22,81 X X 10:14,90
1500 L X _Y__ 22:05,10 23:34,79 20:57,59 20:14,54
50E 00:45,08 00:45,07 00:39,35 00:41,94 00:37,28 00:34,99
100 E 01:3536 | 01:24,77 01:23,23 01:29,95 01:19,96 01:15,07
200 E 03:25,51 | 03:02,68 02:59,29 03:13,36 02:51,88 02:42,31
50P 00:50,46 00:44,86 00:43,12 00:45,75 00:40,67 00:37,75
100 P 01:48,85 ) 01:36,76 01:33,02 01:40,02 01:28,91 01:22,54
200 P 03:53,93 03:27,94 03:22,25 03:38,97 03:14,64 03:01,94
50 M 00:43,83 00:36,91 00:36,30 00:37,72 00:33,53 00:31,92
100 M 01:31,27 01:21,13 01:19,80 01:22,89 01:13,68 01:10,14
200 M 03:24,34 03:01,63 02:55,19 03:08,01 02:47,12 02:36,26
100 CI 01:37,25 01:26,45 01:25,38 01:29,69 01:19,73 01:16,16
200 Cl 03:28,06 03:04,94 03:02,68 03:13,81 02:52,27 02:44,53
400 CI 07:24,99 06:35,54 06:22,61 06:56,04 06:09,82 05:46,74
4X50L 02:34,72 02:17,52 02:13,40 02:21,16 02:05,48 02:00.04
4X100L 05:35,92 04:58,60 04:52,48 05:07,36 04:33,20 04:19,36
4X200L X X 10:34,76 X X 09:29,56
4X50C 02:55,75 02:36,22 02:32,12 02:40,70 02:22,85 02:14,67
4X100 C 06:19,46 05:37,31 05:29,17 05:49,70 05:10,85 04:52,59
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INSCRIPCIONES

Las asociaciones o clubes deberan enviar por correo electrénico a mas tardar
el dia viernes 16 de enero a las 12:00 horas, las inscripciones, incluyendo
los relevos, informando ademas nombres del delegado titular y técnico
responsable. Los retiros deberan hacerse en el Congresillo previo al
Campeonato.

LAS INSCRIPCIONES SE RECIBIRAN EXCLUSIVAMENTE EN EL
FORMATO DEL PROGRAMA TEAM MANAGER LIiTIE

El cual sera enviado o publicado a todo el pais a contar del dia lunes 5
de enero del 2009.

Por concepto de inscripcion se debera pagar la suma de $1,000 por prueba
individual inscrita y $2,000 por cada equipo de relevo inscrito al término del
congresillo. Se debera pagar dicha suma obligateriamente mediante cheque
nominativo y cruzado a nombre de la Federacion Chilena de Deportes
Acuaticos. No seran consideradas las inscripciones de los clubes que no
hayan pagado las inscripciones correspondientes.

VARIOS

Toda materia o asunto no conitempiado en la presente convocatoria se rige por lo
establecido en el documento de Normativas Generales para los Campeonatos
Nacionales recientemente aprebado y por la norma correspondiente del Reglamento
de la Federacién Internacicna! de Natacion vigente.

CONGRESILLO TECNI!CO

El dia lunes 19 de Enero, a las 19:00 horas, FECHIDA, en conjunto con el comité
organizador dei Campeonato, realizara en nuestra Federacion el congresillo técnico.
En la ocasidn se trataran los siguientes temas.

Retiros

Pago de inscripciones

Horarios y asignacion de pistas de calentamiento

Jueces y arbitros.

Varios.
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