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CLUB ACUATICO RECREAR ES UN LUGAR PARA COMPARTIR Y
PASARLO BIEN EN FAMILIA.

ESTAMOS PREOCUPADOS QUE LAS PERSONAS HAGAN UNA VIDA
SANA, EQUILIBRANDO EL ESTRES DE LA VIDA MODERNA CON LA
SANA ACTIVIDAD FISICA.

GENERAMOS ESPACIOS DE ENCUENTRO DIRIGIDOS A MEJORAR LA
CALIDAD DE VIDA Y OCUPAR EL TIEMPO LIBRE BE LAS PERSONAS A
TRAVES DEL DEPORTE, LA RECREACION Y LA SALUD,
CONTRIBUYENDO A SU DESARROLLO INTEGRAL POR MEDIO DE LA
ESTIMULACION DE UNA ACTITUD DE ViDA POSITIVA, EQUILIBRADA Y
VITAL.

NUESTRO CAMPEONATO “OPEN MASTER RECREAR” SE LLEVARA A
EFECTO EL DIA SABADO 22 DE NOVIEMBRE DEL PRESENTE, EN LA
PISCINA EXTERNA DE 50 MTS DE LARGO DEL CLUB ACUATICO LA
CISTERNA, CON 8 ANDANIVELES.

DIRECCION:
AVENIDA PEDRO AGUIRRE CERDA # 0191,
PARADERO 24, GRAN AVENIDA.

LA COMPETENCIA SE DESARROLLARA BAJO LA MODALIDAD DE
SERIES CONTRA EL TIEMPO.

EN ESTA OPORTUNIDAD, AL EVENTO ESTAN INVITADOS TODOS LOS
NADADORES NOVICIOS Y MASTER.



LAS CATEGORIAS PARTICIPANTES PARA AMBOS SEXOS VA DESDE
PRE NOVICIO Y PRE MASTER HASTA MASTER.

LA COMPETENCIA SE REALIZARA EN LAS CATEGORIAS
CORRESPONDIENTES A LO DISPUESTO POR LA ORGANIZACION Y
SON LAS SIGUIENTES:

OPEN (NOVICIO Y MASTER POR SEPARADO)

CATEGORIA EDAD CATEGORIA
PRE NOVICIO 19 A 24 ANOS PRE MASTER
NOVICIO A 25 A 29 ANOS MASTER A
NOVICIO B 30 A 34 ANOS MASTER B
NOVICIO C 35 A 40 ANOS MASTER C
NOVICIO D 40 A 44 ANOS —_ MASTER D
NOVICIO E 45 A 49 ANOS MASTER E
NOVICIO F 50 A 54 ANOS ~ MASTERF
NOVICIO G 55 A 60 ANOS | MASTERG
NOVICIO H 60 A64 ANOS _ /| MASTER H
NOVICIO | 65 O MAS ANOS ~ | MASTER |

CADA EQUIPO PUEDE INSCRIBIR TANTQS NADADORES COMO E STIME
CONVENIENTE EN LAS PRUEBAS INDiVIDUALES.

EN LAS PRUEBAS DE RELEVO, SCLO SE PODRAN PRESENTAR COMO
MAXIMO DOS EQUIPOS POR CLUB.

TODO NADADOR, SOLQ PODRA COMPETIR EN LAS PRUEBAS DE SU
RESPECTIVA CATEGORIA, NO SE PERMITIRA CAMBIO.

LOS PUNTAJES OTORGADOS DEL 1RO. AL 8VO. LUGAR SERA DE 9-7-
6-5-4-3-2-1 PUNTQOSE EN LAS PRUEBAS INDIVIDUALES PARA LAS
PRUEBAS DE RELEVOS EL PUNTAJE SERA DOBLE.

SE PREMIARAN EN LA CATEGORIA MASTER CON MEDALLAS DE
ORO, PLATA.Y BRONCE PARA LOS VENCEDORES EN CADA PRUEBA
INDIVIDUAL. Y DE RELEVOS EN DAMAS Y VARONES.

PARA LA CATEGORIA NOVICIO SE PREMIARA SOLO CON MEDALLA
DE ORO AL PRIMER LUGAR Y CON DIPLOMA AL SEGUNDO Y TERCER
PUESTO.

AL CULMINAR EL CAMPEONATO SE PREMIARA AL EQUIPO
VENCEDOR DEL TORNEO QUE OBTENGA LA MAYOR CANTIDAD DE
PUNTAJE.



LAS INSCRIPCIONES DE LOS CLUBES PARTICIPANTES, DEBERAN
SER ENVIADAS A MAS TARDAR EL DIA MIERCOLES 19 DE
NOVIEMBRE A LAS 20:00 HORAS A LA DIRECCION DE CORREO:

kcooper@recrear.cl
kariusca@yahoo.es

NO SE ACEPTARAN INSCRIPCIONES FUERA DE PLAZO, NI TAMPOCO
EL DIA DEL TORNEO.

POR CONCEPTO DE INSCRIPCION POR NADADOR SE DEBERA
CANCELAR LA SUMA DE $2.500 PESOS.

NO SERAN CONSIDERADAS LAS INSCRIPCIONES DE LOS CLUBES
QUE NO HAYAN PAGADO.

LAS NOMINAS DE INSCRIPCION DEBERAN TENER:

NOMBRE DEL CLUB

NOMBRE NADADOR

FECHA DE NACIMIENTO
CATEGORIA DE NADADOR

PRUEBA A NADAR

TIEMPO ESTIMADO DE INSCRIPCION

ADEMAS LAS NOMINAS: DEBERAN INFORMAR NOMBRE
ENTRENADOR O DELEGADC DLECADA CLUB.

LOS RETIROS DEBERAN HACERSE EL DIA DEL CAMPEONATO. AL
INICIO DEL CALENTAMIENTO.

LAS INSCRIPCIONES SE RECIBIRAN EN FORMATO TEAM MANAGER
(DE PREFERENCI!A) Y/O EN PLANILLA EXCEL.

EL TORNEO SERA FISCALIZADO Y CONTROLADO POR LA PROPIA
ORGANIZACION, ADEMAS DE AJUNACH.

TODOS LOS ‘ASPECTOS NO CONSIDERADOS EN ESTAS BASES,
SERAN RESUELTOS POR EL EQUIPO ORGANIZADOR

SI EN EL TRANSCURSO DEL TORNEO EXISTE ALGUN RECLAMO,
ESTE DEBERA PRESENTARSE POR ESCRITO ANTE EL ARBITRO
GENERAL, POR EL DELEGADO O RESPONSABLE DE CADA CLUB,
CON UN PLAZO MAXIMO DE (30) MINUTOS POSTERIORES DE
PRODUCIDO EL PROBLEMA. EL FALLO PRONUNCIADO SERA
INAPELABLE.



PROGRAMA DE PRUEBAS

INICIO CALENTAMIENTO:
INICIO COMPETENCIA:

16:00 HRS.
17:00 HRS.

N° PRUEBA GENERO CATEGORIA
1A 50 MTS MARIPOSA DAMAS MASTER
1B 50 MTS MARIPOSA DAMAS NOVICIO
2A 50 MTS MARIPOSA VARONES MASTER
2B 50 MTS MARIPOSA VARONES NOVICIO
3A 50 MTS ESPALDA DAMAS MASTER
3B 50 MTS ESPALDA DAMAS NOVICIO
4A 50 MTS ESPALDA VARONES MASTER
4B 50 MTS ESPALDA VARONES NOWViICIO
5A 50 MTS PECHO DAMAS MASTER
5B 50 MTS PECHO DAMAS NOVICIO
6A 50 MTS PECHO VARONES *MASTER
6B 50 MTS PECHO VARONES NOVICIO
TA 50 MTS CROL CAMAS MASTER
7B 50 MTS CROL DAMAS NOVICIO
8A 50 MTS CROL VARONES MASTER
8B 50 MTS CROL VARONES NOVICIO
9 4X50 MTS CROL MIXTO AMBAS



